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“Non camminare davanti a me,

 potrei non seguirti. 

Non camminare dietro di me, 

non saprei dove condurti. 

Cammina al mio fianco

 e saremo sempre amici.” 

(Albert Camus)



Così come per i naviganti 

La  N della bussola indica il  

Nord 

Per avere un punto fermo 

della vita, 

fai riferimento alla  N di 

Nonni 



SCUOLA PRIMARIA 
“A. Manzoni”

Via Rovigo, 50/A 
39100 Bolzano

Classe 5ª E



I bambini della IV E 

della scuola 

elementare A. 

Manzoni 

e alcuni anziani 

della RSA 

Villa Europa di 

Bolzano  si sono 

incontrati  e, 

l’impatto emotivo che 

si è creato tra tutti i 

partecipanti è stato 

molto intenso e 

significativo.



Quando sono venuti i nonni a scuola ero molto felice.

Li abbiamo aiutati a entrare in aula e abbiamo recitato 

per loro delle poesie e alla fine abbiamo cantato           

“O sole mio”.

I nonni ci hanno raccontato un po’ della loro vita e, 

terminato l’incontro, li abbiamo aiutati a uscire.

Li abbiamo salutati e se ne sono andati.

Quando noi bambini siamo andati a trovarli alla casa di 

riposo c’erano molti più nonni.

Abbiamo ballato, cantato e recitato poesie.

Poi abbiamo fatto delle domande ai nonni sulla loro vita.

Io pensavo che i loro figli fossero in Italia ma non tutti 

vivevano in Italia.

Mi è rimasto nel cuore quanto  ho visto i nonni per la 

prima volta; è stato davvero un incontro indimenticabile.

Alex



Quando siamo andati alla casa di riposo a incontrare i nonni 

ero molto emozionato.

Le mie emozioni in quel momento erano: tristezza, gioia e 

anche un po’ di paura nell’affrontare questa nuova 

esperienza.

Poi, noi bambini, arrivati alla casa di riposo, abbiamo fatto 

uno spettacolo con canzoni, balli e poesie.

Quel giorno è stato il giorno più bello della mia vita.

Quando invece sono venuti i nonni a scuola da noi, è stato 

ancora più bello perché abbiamo cantato “O sole mio” e 

abbiamo anche fatto la nostra presentazione, nella quale 

ognuno di noi, raccontava qualcosa di sé.

Alla fine, per salutarli, li abbiamo accompagnati giù al 

furgoncino che li aspettava e li abbiamo salutati con il viso 

pieno di gioia e anche un po’ di tristezza perché non 

volevamo lasciarli andare via.

E’ stato un giorno bellissimo che mi ha lasciato nel cuore 

molta gioia!

Giulio



Gli incontri con i nonni mi hanno messo un 

sacco di gioia e di emozione e, quando ci 

penso, mi emoziono ancora di più.

Pensavo ai bambini senza nonni e senza 

bisnonni e mi rattristavo per loro.

Meno male che io li ho tutti e quattro e 

quando ci penso sono molto felice. 

La cosa preferita da me, per rallegrare i nonni, 

era ballare, infatti noi bambini abbiamo 

ballato e ci siamo divertiti tantissimo. 

La parte che mi è rimasta nel cuore è stata 

quando abbiamo cantato “O sole mio” 

insieme ai nonni. 

Klea



L’anno scorso sono venuti i “nonnetti” della casa di 

riposo a scuola, per incontrarci.

Per loro abbiamo recitato la poesia “un bottone di 

rosa”,  abbiamo ballato e cantato “o sole mio”.

Alla fine abbiamo donato loro dei lavoretti fatti da noi.

Poi i nonni hanno parlato della loro vita.

I loro racconti hanno suscitato in me molte emozioni 

perché tutti, avevano vissuto una vita piena di 

difficoltà che sono riusciti ad affrontare e a  superare. 

 Pietro



Quando sono arrivati i nonni a scuola era emozionato e 

anche molto agitato.

I nonni ci hanno raccontato della loro vita e, in 

quell’occasione,  ho pensato a mio nonno che non ho mai 

conosciuto perché quando sono nato era già morto.

I nonni li abbiamo accolti veramente bene e con gioia.

Noi bambini abbiamo cantato per loro, recitato poesie e 

letto la storia “dell’albero generoso” paragonandoli proprio 

all’albero della storia nella quale l’albero continuava a 

donare tutto ciò che aveva, proprio come hanno fatto i 

nonni nella loro vita.

Poi abbiamo cantato “O sole mio” insieme a loro e questo 

momento mi è rimasto nel cuore.

E’ stato veramente bello.

Noi bambini abbiamo scritto delle lettere per i nonni, gliele 

abbiamo lette e donate insieme a fiori di carta fatti da noi.

Eravamo tutti emozionati sia i grandi che i piccini.

Rayan



Il primo giorno quando i nonni sono venuti qui a 

scuola ero emozionata, anche prima di vederli.

Quando abbiamo cantato  “O sole mio” mi sono 

emozionata molto perché i nonni hanno cantato con 

noi.

Quando siamo andati noi da loro, alla casa di riposo, 

ero ancora più emozionata, soprattutto quando noi 

bambini, abbiamo ballato.

Il cuore mi batteva a mille.

Quando ce ne stavamo andando ero triste, ma felice 

di averli rivisti.

Questa esperienza con i nonni mi è rimasta nel cuore 

e mi è piaciuta molto.

Sara



Trilussa

‘O sole, ‘o sole mio

sta ‘nfronte a te,

sta ‘nfronte a te!



Quando i nonni sono arrivati a scuola io ero agitatissima, non 

vedevo l’ora di ballare davanti a tutti loro.

Quando i nonni hanno iniziato a parlare, io mi sono ricordata 

della mia tris-nonna della quale  mia mamma mi ha 

raccontato che è morta qualche giorno prima della mia 

nascita.

L’incontro con i nonni è stato molto bello.

Quando invece siamo andati noi da loro alla casa di riposo, 

ero meno agitata.

L’incontro infatti, mi ha trasmesso più emozioni rispetto al 

primo e mi sono divertita di più perché abbiamo ballato di più 

e abbiamo cantato canzoni allegre.

Abbiamo pure invitato i nonni a ballare insieme a noi.

Poi abbiamo fatto delle domande sulla loro vita e loro ci hanno 

raccontato tante cose, soprattutto dei loro figli e dei loro 

nipotini.

Questa esperienza è stata meravigliosa perché vedere tutti 

questi volti nuovi e sorridenti mi ha trasmesso molta felicità 

che ora ho nel cuore.

Con amore e con affetto.

Agata



Gli incontri con i nonni sono stati molto interessanti.

Il primo incontro è stato bellissimo, ma mi ha suscitato 

ansia prima che arrivassero perché non vedevo l’ora di 

vederli.

Ma l’ansia si è trasformata in felicità quando ho visto i 

nonni sorridere gioiosamente.

Mentre i nonni parlavano ero super commossa dei super 

racconti delle loro vite.

Il secondo incontro si è svolto alla casa di riposo dove 

siamo andati noi bambini, ero troppo emozionata e non 

riuscivo ad aspettare di rivedere i nonni.

Anche in quella occasione sono stata ispirata da loro a 

pensare che, quando si cresce, è bello rimanere sempre felici 

e non smettere di divertirsi con le persone che si amano di 

più.

Incontrare i nonni è stato il momento più bello della mia 

vita perché, solo pensare di stare con i loro, mi viene subito 

da saltare dalla gioia perché interagire con persone con più 

esperienza di noi è davvero bellissimo.

Arianna



Gli incontri con i nonni mi hanno messo felicità 

perché a me piace aiutare le persone anziane.

Loro hanno molta pazienza, sono molto saggi e sono 

delle persone molto gentili.

Quando sono venuti a scuola da noi, abbiamo 

recitato per loro, delle poesie e delle filastrocche, 

abbiamo letto una storia ed è stato molto 

emozionante.

Poi, un altro giorno siamo andati noi da loro in casa 

di riposo e abbiamo ballato e cantato portando un po’ 

di allegria.

E’ stata un’esperienza straordinaria e mi ha lasciato 

tanta ma tanta gioia nel cuore.

Bayron



Quando abbiamo incontrato i nonni mi è 

dispiaciuto vedere che uno era muto e non 

sentiva bene.

Per gli altri nonni ero felice perché avevano 

vissuto vite felici.

Quando i nonni hanno visto noi bambini 

erano molto contenti e ogni volta che ci 

siamo visti e incontrati eravamo tutti felici.

Eda



Trilussa

… "Sono desolato", sospirò l'albero. 

"Vorrei tanto donarti qualcosa... ma non ho più niente.

Sono solo un vecchio ceppo. Mi rincresce tanto...".

"Non ho più bisogno di molto, ormai", disse il bambino. 

"Solo un posticino tranquillo per sedermi e riposarmi.

Mi sento molto stanco".

"Ebbene", disse l'albero, raddrizzandosi quanto poteva, 

"ebbene, un vecchio ceppo è quel che ci vuole 

per sedersi e riposarsi. 

Avvicinati, bambino mio, siediti. Siediti e riposati".

Così fece il bambino.

E l'albero fu felice.

Shel Silverstein



Gli incontri con i nonni mi hanno suscitato gioia e 

felicità perché quando abbiamo letto la storia 

dell’albero generoso e recitato loro le poesie, ci hanno 

applaudito tantissimo.

Ero anche curiosa di ascoltare tutte le cose che 

avevano da raccontarci.

Quando rispondevano alle nostre domande o ci 

raccontavano loro delle cose, mi venivano in mente le 

mie nonne che sono sempre molto gentili con me e mia 

sorella.

Questi incontri mi sono piaciuti molto perché abbiamo 

conosciuto i nonni e abbiamo fatto amicizia con loro.

Questa esperienza mi ha insegnato che anche se 

siamo piccoli possiamo comunque essere amici dei 

nonni.

Elena



L’esperienza con i nonni è stata molto bella.

Quando sono arrivati a scuola abbiamo cominciato a 

presentarci e subito dopo abbiamo recitato delle poesie e 

abbiamo anche raccontato una storia che parlava di un albero 

molto generoso e di un bambino al quale l’albero ha regalato 

tutto ciò che aveva.

Ai nonni questa storia è piaciuta molto perché anche loro 

sono generosi come l’albero, donano tutto ciò che hanno.

I nonni erano molto carini e gentili e applaudivano per ogni 

cosa che facevamo e io ero molto felice.

Poi i nonni hanno iniziato a raccontare la storia della loro 

vita.

Ascoltandoli mi è venuto in mente mio nonno che non c’è più 

ma rimane sempre nel mio cuore.

Dopo abbiamo dato un pensierino ai nonni che erano dei fiori 

fatti da noi bambini.

Dopo un po’ di giorni i nonni ci hanno invitati alla casa  di 

riposo e li abbiamo ballato e fatto scatenare un po’ i nonni.

Alla fine ci hanno raccontato i loro problemi che hanno avuto 

nella vita e hanno dato consigli a noi per la nostra vita.

Questa esperienza mi ha lasciato felicità, gioia e, grazie a 

loro ho imparato cose nuove.

Eugenio



La prima volta che ho visto i nonni venire a scuola ero 

felice di conoscerli.

Quando i nonni sono arrivati, siamo andati in una sala 

dove ci hanno parlato un po’ di loro.

Poi noi abbiamo raccontato loro una storia, abbiamo 

recitato una poesia e alla fine abbiamo cantato delle 

canzoni allegre.

Dopo tanti giorni siamo andati noi da loro, alla casa di 

riposo.

Quando siamo entrati, ci hanno accolto con un applauso.

Noi ci siamo seduti e i nonni, ci hanno parlato di loro.

Poi noi abbiamo ballato tanto.

L’emozione che gli incontri con i nonni mi ha lasciato nel 

cuore è la  felicità.

Filippo



L’incontro con i nonni è stato molto bello e mi ha dato tanta 

felicità.

Mi ha portato anche a fare molte riflessioni

Per esempio: i nonni sono belli, è bello stare con loro e 

vederli sorridere.

E’ stato l’incontro più bello della mia vita.

Io amo tutti i miei nonni anche se qualcuno è in cielo.

Ma i miei nonni vivi sono a Palermo e se avrò fortuna li 

vedrò questo anno.

La mia emozione più grande è stata quella di vedere la loro 

felicità dopo che ho  letto una lettera che avevo scritto per 

loro.

Non ho mai visto tanti nonni tutti insieme.

Erano così belli che non riuscivo a stare un istante senza 

sorridergli.

Io amo tutti i nonni del mondo.

Tanti saluti e lunga vita ai nonni. 

Giosuè



Gli incontri con i nonni mi hanno insegnato che loro sono delle 

potenze assurde, nel senso che sono dei saggi e mi hanno fatto 

capire che loro hanno affrontato tante situazioni difficili nella loro 

vita superandole con coraggio.

Questi loro racconti erano molto commoventi.

Mi sono subita ricordata della mia bisnonna che è morta tre anni 

fa e alla quale ho voluto molto bene.

Quando noi bambini siamo andati a trovare i nonni alla casa di 

riposo,  il personale li accompagnava in carrozzella, e questa scena 

mi ricordava che anche io spingevano la carrozzella della mia 

bisnonna in giro per il cortile.

Noi abbiamo fatto felici dei nonni con dei balli, delle canzoni, 

delle poesie e delle storie divertenti.

Per me è stata un’esperienza bellissima.

La cosa che mi rimane nel cuore è il ricordo dei nonni che 

sorridevano vedendo noi bambini  che parlavamo con loro di cose 

gioiose.

Greta



Quando ho visto i nonni 

ho pensato alla mia nonna.

Mi piace ascoltare quando 

raccontano le storie perché 

mi sento meglio.

Logan





A me il primo incontro con i nonni è piaciuto molto perché 

li abbiamo aiutati a diventare allegri.

E’ stato bello anche perché per ogni cosa che abbiamo fatto 

per loro, applaudivano e io ero molto felice di vederli 

contenti.

Una nonna mi ha fatto un po’ di tristezza perché ci ha 

raccontato che non vedeva suo figlio da tanti anni.

Il secondo incontro con i nonni è stato bellissimo perché 

abbiamo fatto tanti balli e io mi sono divertito tanto.

Una nonna ha detto che lei e suo marito stavano per fare 

sessantacinque anni di matrimonio, ma il marito gli è 

morto due mesi prima di questa data.

L’emozioni che mi sono rimaste nel cuore dopo questi 

incontri, sono la felicità perché i nonni mi hanno dato gioia 

e la tristezza perché molti di loro mi sono sembrati soli.

Un mio pensiero e desiderio è che i nonni stiano bene in 

futuro.

Manuel



Gli incontri con i nonni mi hanno dato gioia e 

felicità perché ci trattavano come se noi fossimo 

i loro nipoti e questa è stata una cosa molto bella.

Ci hanno raccontato tante cose della loro vita e per 

noi ascoltarli è stata un’esperienza molto 

interessante perché i loro racconti ci serviranno per 

il nostro futuro. 

Incontrare i nonni è stato molto bello. 

Questa esperienza non la cancellerò mai dal mio 

cuore perché mi ha dato tanta gioia.

Margherita



Gli incontri con i nonni mi hanno suscitato molta gioia perché è 

stato bello vedere tutti i nonni insieme felici di raccontarci della 

loro vita.

Poi mi è venuta un po’ di malinconia a pensare che purtroppo, 

andranno in un’altra dimensione, da dove non si torna più 

indietro.

La riflessione che ho fatto è stata quella di vedere i nonnini che, 

anche se vecchietti, hanno molta gioia di vivere, di raccontare , 

di parlare e di socializzare con i bambini.

Una cosa che non dimenticherò mai è quando siamo andati alla 

casa di riposo dove abbiamo ballato e cantato con loro.

Poi abbiamo fatto delle domande ai nonni e loro ci hanno 

raccontato molte cose belle della loro vita,  questo momento è 

stato molto intenso ed emozionante per tutti.

Con questo vorrei comunicare che ciò che è importante nella vita 

sono  le emozioni che suscita il cuore a  qualunque età.

Un bacio e un abbraccio. 

Mireia



Ci sono stati due incontri con i nonni: il primo a scuola e il 

secondo alla casa di riposo.

Quando i nonni sono entrati a scuola si sono emozionati.

Dopo che noi abbiamo letto loro storie e poesie, i nonni 

hanno iniziato a raccontarci di loro.

Le mie emozioni dicono che è stato bello e interessante 

incontrare i nonni, però mi ha reso anche  un po’ triste perché 

alcuni nonni hanno raccontato anche dei ricordi brutti.

Poi noi abbiamo parlato di noi.

Alla fine del nostro incontro li abbiamo salutati.

Il secondo incontro alla casa di riposo ci hanno accolto bene 

come abbiamo fatto noi con loro.

Poi abbiamo ballato e ci siamo raccontati.

Dopo aver fatto tutto questo i nonni che non c’erano a scuola 

ci hanno raccontato di loro.

I balli sono piaciuti molto ai nonni perché hanno portato 

tanta allegria e questo è stato molto ma molto interessante e 

molto bello quasi più bello del primo incontro.

Alla fine i nonni ci hanno regalato un segnalibro, che era una 

mano fatta di cartoncino.

E’ stata una bella esperienza, anzi bellissima.

L’incontro con i nonni è una dell’esperienze più belle che ho 

fatto in tutta la mia vita e mi è rimasta nel cuore. 

Simone





Residenza per anziani 
Villa Europa

Via Milano 147
39100 Bolzano



Voi bambini 

siete il sole 

che illumina 

il mondo.

 (Antonia)



Mi avete ricordato 

i miei nipoti 

che amo tanto 

e che mi mancano tanto. 

Grazie cari bambini della “ Manzoni”. 

(Attilia)



Noi con voi siamo tornati 

bambini, 

tanta allegria

e gioia nel vedervi. 

(Corina)



Avete illuminato 

le nostre giornate 

con la vostra gioia 

di vivere. 

Grazie cari bambini.

(Daria)



Ci avete dato tante 

emozioni e allegria 

con le vostre canzoni e poesie. 

Grazie a voi e alle vostre maestre. 

Non vediamo l’ora 

di passare ancora 

del tempo con voi. 

(Franco)



Siete tanto dolci 

e illuminate il mondo 

con i vostri sorrisi. 

Grazie 

per i bei pomeriggi insieme. 

Vi aspettiamo. 

(Luigina)



Ci avete fatto tanta 

compagnia con le vostre 

poesie e ci siamo sentiti 

meno soli. 

(Maria)



Le vostre voci sembrano 

un coro di angioletti. 
(Miriam)



Cari bambini, 

con i vostri sorrisi 

ci avete reso 

la vita più luminosa 

(Nadia)
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Residenza per anziani 
Villa Serena
Via Fago 20

39100 Bolzano



Elfriede

I miei nipoti sono 

ormai grandi e mi 

danno tante 

soddisfazioni, per 

noi nonni i nipoti 

sono una grande 

gioia.

Bambini siate 

buoni gli uni 

con gli altri, 

aiutatevi tra di 

voi.    

Teodora



Nadia

I bambini di oggi sono 

più vispi hanno più 

possibilità, che i bambini 

di una volta,

di quando eravamo 

piccoli noi.



Santina

Io ho due nipoti sono diventati 

grandi, ma una volta erano 

piccoletti come voi.

Studiano ancora e sono molto 

affettuosi con me.

Bambini/e studiate che è 

importante per il vostro futuro.

Studiate che imparate tante cose 

nuove. 

Sapere tante cose vi rende più 

contenti, soddisfatti.

I nipotini 

sono tutti 

belli      

Giuseppina



Bello diventare nonni, 

vedere i nipotini che 

giocano saltano nei prati, 

giocano nei parchi 

a volte smettono di 

giocare per venirci ad 

abbracciare, perché ci 

vogliono tanto bene.

Gabriella



Avete il sole nel cuore
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Residenza per anziani 
Villa Armonia
Viale Trento 13
39100 Bolzano



I nonni raccontano



Tutto

“Tutto ha un prezzo” disse un saggio “se vuoi 

ottenere qualcosa di grande devi essere 

pronto a pagare di persona.

 Il premio del successo è nell’azione e non 

arriva facilmente.

Una parte della tua energia è richiesta per 

risollevare gli apatici dalla loro ruggine, per 

sfidare le incomprensioni dei colleghi,

il sorriso dei parenti e le ostilità dei rivali.

Anche fra gli amici troverai chi è pronto a 

dissuaderli.

 Con tanti ostacoli e intralci molti uomini e 

molte donne sono tentati di ritirarsi.

Quando la gente ti critica ricorda che i 

ragazzi non lanciano sassi agli alberi senza 

frutti, ma solo a quelli che ne sono carichi.

E più sono carichi più sassi ricevono.

Fa tutto il bene che puoi,

in tutti i modi che puoi

e sempre fino che puoi.

E.



Filastrocca

Lunedì andò da martedì

Per vedere se mercoledì

Avesse saputo da giovedì

Se fosse vero che venerdì

Avesse detto a sabato

Che domenica era festa.

F.



La fiaba di coccolino

Sulla collina c’era un podere e nella casa abitava un 

contadino ormai curvo sotto il peso degli anni.

Un giorno arrivò lassù il nipotino di nome Coccolino, per 

stare un po’ di tempo con il suo nonno. 

I due si volevano tanto bene, così si trovavano insieme di 

buon mattino ad aspettare il sorgere del sole, alla sera il 

guardare le stelle che da quel poso si distinguevano bene. 

Un bel giorno il nonno disse “Vieni andiamo a piantare 

questo pinetto là dove c’era un grande albero che il vento e 

la tempesta hanno abbattuto. Poveretto. Coccolino prende 

il pinetto e non ha mai provato quella gioia. Partecipa tutto 

eccitato allo scavo del fosso, aiuta a metterlo dentro 

(l’alberello) e a ricoprirlo di terra fino ai piedi del tronco.

“Nonno, guarda quanto è carino, diverrà grande come 

l’albero di prima?” “Certo.” Dopo tanti anni, il piccolo che 

era molto intelligente, capì perché il nonno indicava con la 

mano lontano lontano. 

Il nonno commosso, gli fece una carezza fra i capelli ed un 

bel sorriso. “Nonno” osservò allora, “Perché l’ hai 

piantato, se a goderselo dovranno essere gli altri? 

“Coccolino non sai tu, nella vita godono di molte cose 

preparate da altri per noi, allora all’ombra di questo pino 

verranno a prendere il fresco quelli che vivranno, e in mezzo 

ai rami faranno il nido gli uccellini, io sono felice, l’ho 

piantato per loro e anche per te.

M.



Quand’ero bambina, vedendo una vecchietta

camminare lenta e china – mi son detta:

ma perché non cammina come me?

Il responso al mio perché

solo il tempo me lo ha dato:

giorno dopo giorno, anno dopo anno

si allontana il tuo passato.

Oggi sei tu la vecchietta lenta e stanca,

con la forza che ti manca,

con le gambe tremolanti,

ottant’anni sono tanti!

E’ il cammino della vita,

non puoi far come ti pare,

solo avanti puoi andare;

non c’è strada di ritorno

né permesso di soggiorno.

Ma se ti resta un filo di saggezza

non imprecare al tempo ingrato

che ti ha tolto ciò che pria ti avea donato,

guardati intorno,

non vedi che ricchezza?

Figli amorosi, premurosi, genero, nuora

nipoti affettuosi, amici cari,

sono un dono senza pari!

E allora a cuor contento e senza stenti

puoi ancora andare avanti,

ringraziare la tua sorte e i qui presenti

dando un bacio a tutti quanti!

G.



Caro Marco,

spero che tu stia bene.

Il mio pensiero è sempre con te!!

Ti voglio bene,

ogni tanto ricordati di me..

Ciao                    

                                                 F.
     



Caro Marco,

spero che tu stia bene.

Il mio pensiero è sempre con te!!

Ti voglio bene,

ogni tanto ricordati di me..

Ciao

                                                   F.

Caro nipote mio,

ogni giorno ti penso.

Vorrei che tu fossi qui vicino a me.

Questo desiderio si sente di più

quando ci sono delle festività

in cui tutti cercano la compagnia dei propri cari!!

Ti scrivo questa lettera

per dirti che sto bene.

Ti auguro di continuare la tua strada

sempre in buona salute,

con tanti amici e tanta allegria.

Un abbraccio forte forte

Ciao dal tuo nonno che ti vuole tanto bene. 

                                                                        M.
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Residenza per anziani 
Don Bosco

Via Milano 170
39100 Bolzano



L’Ufficio Scuola e Tempo Libero del Comune di 

Bolzano ha promosso e organizzato, grazie anche al 

prezioso aiuto di Mara Fink del gruppo di iniziativa KIB 

- Kinder in Bozen - un progetto pilota rivolto agli alunni 

delle scuole primarie cittadine dal titolo: 

“C’è posta per te”.

All'interno di questo percorso, i bambini delle scuole 

primarie "S.G. Bosco" e "J.H. Pestalozzi" hanno creato 

degli elaborati indirizzati agli ospiti delle residenze per 

anziani "Don Bosco" e "Villa Serena": una lettera, una 

cartolina, un pensiero, corredati a piacere da un disegno, 

con l'obiettivo di mettere in contatto e a confronto due 

generazioni.



Con il progetto si é voluto sensibilizzare i bambini 

sull'importanza dell’impegno sociale fondamentale 

alleviare la solitudine delle persone anziane. Fa davvero 

piacere poter sentire che "C'è posta per te" ed alcuni 

residenti hanno infatti risposto con tenerezza, affetto e 

consigli di vita, preparando, a loro volta, testi e 

pensieri. 

Vista l'esperienza positiva, sia i bambini che gli anziani 

ospiti delle case di riposo, si augurano che il progetto 

possa proseguire anche in futuro, per alimentare quel 

legame tra generazioni che si è riusciti a creare grazie a 

questa occasione.























« Dicono di loro … »



Io spero che possiate stare nelle vostre famiglie 

e non essere mai tristi e soli   

Che bella giornata è  oggi , perché c’è un bel 

sole      

Voi nonni  siete come il sole quando vi vedo mi 

riscaldate il cuore

Voi nonni  siete dei soli che ci guardate dal 

cielo

Voi bambini siete il sole che illumina il mondo   

I nonni e le nonne hanno la leggerezza di una 

farfalla           

I nonni sono importanti perché ci coccolano 

tanto e ci fanno stare bene con le loro dolcezze     

Ti auguro tutto il bene nella vita a venire      

Voi siete delle persone fantastiche  

Gli anziani sono molto importanti perché  

hanno molte  esperienze  e storie da raccontare 

ai bambini

Mi piacciono i bambini perché sono birichini e 

simpatici 

I nonni  sono importanti perché  se un bambino 

fa una domanda e la mamma non la sa, i nonni 

sapranno rispondere perché  hanno tanta 

esperienza



Voi nonni siete  dei maestri  di vita e di 

conoscenza

La vita bisogna prenderla con allegria piangere 

fa venire mal di testa

Oggi mi avete insegnato  molte cose che non 

sapevo grazie

Cari nonni voi siete molto  importanti nella 

vita di tutte le persone che hanno avuto la 

fortuna  di conoscervi

Cari bambini, con i vostri sorrisi ci avete reso 

la vita più luminosa 

Cari nonni immagino che anche voi abbiate 

dei nipoti divertenti , simpatici e carini  come 

noi oppure altre persone che vi aiutano sempre 

nella vita

Voi ci raccontate le storie siete sempre a 

difenderci e siete sempre gentili e ci scaldate il 

cuore

Ti voglio bene, ogni tanto ricordati di me..

Gli incontri con i nonni mi hanno messo 

felicità perché a me piace aiutare le persone 

anziane.

I nonni mi ha lasciato nel cuore è la  felicità.



Bello diventare nonni, 

vedere i nipotini che giocano 

saltano nei prati, 

giocano

nei parchi 

a volte smettono di giocare 

PER VENIRCI 

AD ABBRACCIARE, 

perché ci vogliono tanto 

bene.



“C'è un’ape

che se posa 

su un 

bottone

 de rosa:

Tutto sommato, la felicità

è una piccola cosa.”

lo succhia 

e se ne va ...

Trilussa



Si ringrazia:

La coordinatrice del progetto 

Dott.ssa Elisa Esposito

Le insegnanti Marina di Giuseppe e Rita Martelli

Scuola primaria “A. Rosmini” di Bressanone.

Le insegnanti Cristina Marinelli e Eufemia Femia

Scuola primaria “ A. Manzoni “ di Bolzano

L’insegnante Marina Sascor

Scuola primaria “Dante Alighieri” di Bolzano

Rocco Sartori RSA “Don Bosco” Bolzano

Sabrina Lionetti RSA “Villa Europa”

Hanni Gisella Demarki “Villa Serena”

Elisabetta Carion “Villa Armonia”

Grazie anche a tutti i bambini e ai nonni che hanno partecipato
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